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門諾會光復教會 
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申命記系列 成為行動的感恩者 



宣  召 



永恆唯一的盼望、真實的悔改、認定祢 

敬  拜 



  

信仰告白 使徒信經 
我信上帝，全能的父，創造天地的主宰。 

我信耶穌基督，上帝的獨生子，咱的主。祂由
聖神投胎，由在室女馬利亞出世；在本丟比拉
多任內受苦，釘十字架，死，埋葬，落陰府；
第三日從死人中復活，升天，今坐在全能的父
上帝的大傍；祂要自彼再來審判活人及死人。 
我信聖神。我信聖，公同的教會，聖徒的相通
，罪的赦免；肉體的復活；永遠的活命，阿們 



  

信仰告白 主禱文 
阮在天裡的父 

願祢的名聖  祢的國臨到 
祢的旨意得成  在地裡親像在天裡 

阮的日食  今仔日給阮 
赦免阮的辜負  親像阮亦有赦免辜負阮的人 
勿得導阮入於試  著救阮脫離彼個惡的 
因為國  權能  榮光  攏是祢所有 

到代代無盡 阿們 



啟 應  第22篇（詩篇103) 

我的心神啊，你著謳咾耶和華！ 
  凡若佇我內面者，亦著謳咾祂的聖名！ 
我的心神啊，你著謳咾耶和華！ 
  呣通bo 記得祂一切的恩惠！ 

 

1/8 



啟 應  第22篇（詩篇103） 

祂赦免你攏總的罪，醫好你攏總的病。 
祂救贖你的生命脫離死亡， 
 用仁愛及慈悲做你的冕旒。 
用好物足你的心願， 

 互你復倒少年親像鷹鳥。 
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啟 應  第22篇（詩篇103） 

祂無照咱的罪過款待咱， 
 亦無照咱的罪惡報應咱。 
因為天離開地許呢高， 
 祂的慈愛對敬畏祂的人亦是許呢大！ 
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啟 應  第22篇（詩篇103） 

東離開西有偌遠， 
 祂互咱的罪過離開咱亦是許遠！ 
老父怎樣憐憫伊的子兒， 
 耶和華憐憫敬畏祂的人亦是按呢！ 
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啟 應  第22篇（詩篇103） 

因為祂知咱的體質，數念咱是土粉。 
論到人，伊的日子親像草。 
 伊的興旺親像山裡的花， 
經過風一下吹，就無去； 
 伊的原位bo 閣認得。 
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啟 應  第22篇（詩篇103） 

總是耶和華的慈愛歸佇敬畏祂的人， 
對永遠到永遠； 
 祂的公義也歸佇子子孫孫── 
就是許個遵守祂的約、 
 記念祂的教示來遵趁的人。 
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啟 應  第22篇（詩篇103） 

耶和華佇天頂設立祂的寶座； 
 祂的國權管轄萬項有。 
恁諸個有大權能的天使啊，聽祂的聲、
成祂的命令的，攏著謳咾耶和華！ 
 恁諸個做祂的眾軍兵，做祂的差使  
  ，行祂所歡喜者，攏著謳咾耶和華！ 
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啟 應  第22篇（詩篇103） 

恁一切受伊創造者，佇祂所管理的逐位，
攏著謳咾耶和華！ 
 我的心神啊，你著謳咾耶和華！ 
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申 命 記 30: 1-14 
歌羅西書  3:15-17 

讀  經 



1. 「諸個代誌就是我所排列佇你的
面前的祝福及咒詛將來到佇你；
你佇耶和華─你上帝所趕你到的 
列國中，你的心記得伊； 

2. 你及你的子孫若盡心盡性歸向耶
和華─你的上帝，聽趁伊的話， 
照我今仔日一切所命令你的； 

申 命 記 30:1-14 



3. 就耶和華─你的上帝欲互你受掠 
的人倒轉來，欲憐憫你；欲倒轉
來聚集，你對耶和華─你上帝 
所四散你到的列國來。 

4. 你受趕逐的，若有佇天邊的， 
耶和華─你的上帝也欲對遐 
聚集你帶你對遐倒來。 

申 命 記 30:1-14 



5. 耶和華─你的上帝欲導你入你的 
列祖所承接的地，你也承接伊；
伊也欲好款待你，互你的人額加
添比你的列祖卡多。 

6. 耶和華─你的上帝欲佇你的心及 
你的後裔的心行割禮，互你盡心
盡性疼耶和華─你的上帝，互你 
通得著活。 

申 命 記 30:1-14 



7. 耶和華─你的上帝欲將這一切的
咒詛下佇你的對敵及怨恨你、 
窘迫你的人的身上。 

8. 你欲倒轉聽趁耶和華的話，行伊
一切的誡命，就是我今仔日所 
命令你的。 

申 命 記 30:1-14 



9-10. 你若聽趁耶和華─你上帝的話
，執守此個律法所記的誡命律例， 
閣盡心盡性歸向耶和華─你的上帝，
耶和華─你的上帝欲互你的手所做一
切的事，及你的身軀所生的，精牲所
出的，土地所出的，充足有剩；因為
耶和華欲閣歡喜你，賜福你，親像前
歡喜你的列祖一樣。 

申 命 記 30:1-14 



11.「因為我今仔日所命令你的誡命
呣是你所做b  到的，也無佇遠遠 

12.呣是佇天裡，致到你講： 
『是誰為阮上天帶來阮遮， 
互阮聽來行伊啊？』 

申 命 記 30:1-14 



13.也呣是佇海外，致到你講： 
『是誰為阮過海帶來阮遮， 
互阮聽來行伊啊？』 

14.此個話及你真近，就是佇你的嘴
佇你的心，互你通來行伊。 

申 命 記 30:1-14 



15.著互基督的和平佇恁心內做主；
恁受召成做一體，也是為著此個
；閣著感謝。 

16.著互基督的道理，佇逐樣的智慧
充滿佇恁的心，用詩、用歌、 
用神的賦(hù)，相教示，相苦勸， 
對恩典佇心內啲吟來謳咾上帝。 

歌羅西書3:15-17 



17.閣凡所做的，或是講或是行， 
攏著佇主耶穌的名來做伊， 
也對伊來感謝父上帝。 

歌羅西書3:15-17 
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「生活的艱辛」 
（Hardship of Life） 
2021年錫耶納國際攝影大賽年度最佳照片 

正因為日子不好過， 
我們更應該好好過。 

其實每天都可以發現 
許多令我們感恩的事... 

“Hardship of Life” by Turkish photographer Mehmet Aslan,  

which won the Photo of the Year award Siena International 

Photography Awards/ Mehmet  Aslan 





感恩不是天生的....忘恩的乞丐... 

自從創造世界以來，神那些看不見的特質，就是祂
永恆的大能和神性，是顯而易見的，這從祂所造的
萬物就可以領悟，使人無可推諉。因為，他們雖然
知道神，卻不把祂當作神來讚頌他，也不感謝祂；
他們的思想反而變得虛妄，無知的心就昏暗了 

(羅馬書1:20-21) 



忘恩的人...混亂不堪的世界 

既然他們不屑承認神，神就任憑他們存敗壞的心，
做那些不當的事。他們充滿了各樣的不義、邪惡、
貪婪、惡毒，又塞滿了嫉妒、殺機、紛爭、詭詐、
惡意，且說長道短、公然毀謗、恨惡神、凌辱人、
狂傲、自誇、圖謀惡事、忤逆父母、愚昧無知、 
言而無信、無情無義、無憐憫心腸。(羅馬書1:28-31) 



祢眷顧地，降下透雨，使地大
得肥美。神的河滿了水；祢這
樣澆灌了地，好為人預備五穀
。祢澆透地的犂溝，潤平犂脊
，降甘霖，使地軟和；其中發
長的，蒙祢賜福。 (詩65:9-10) 

要感謝的人太多了,那就謝天吧！ 
陳之藩《謝天》 



一、感恩的對象                    (申30:1-6, TCV) 

1「現在，我要讓你們在祝福和詛咒之間自
作選擇。在這一切災難發生後，你們住在
上主─你們的上帝放逐你們去的各國時，
會想起我給你們的選擇。2如果你們和你們
的子孫回心轉意，歸向上主─你們的上帝
，一心一意遵行我今天所頒佈、祂要給你
們的誡命，3祂就憐憫你們。祂要從放逐你
們的地方，領你們回來，使你們再享繁榮 



一、感恩的對象                    (申30:1-6, TCV) 

4即使你們流浪到天涯海角，上主─你們的
上帝也要把你們聚集在一起，帶你們回來
，5使你們重新擁有你們祖先住過的土地，
而且比祖先更興盛，人口更多。6上主─你
們的上帝要打開你們和你們子孫的心門，
使你們一心一意地愛祂，並且繼續生活在
那地方。 
我們縱然失信，祂仍是可信的，因為祂不能背乎自己。

(提後2:13) 



二、感恩的理由     (詩103, 詩100, 申30:6-14, TCV) 

  為我們的「所有」 
        與「所是」感恩 
     

  為上帝的「所做」 
        與「所是」感恩 

關係：天父-孩子／上主-子民 
那些懂得為小事感謝的人才能領受大事。因為我們沒有為
每天領受的恩惠感謝，所以便阻礙了神早已預備好的那更
大的靈性賞賜。                            (德國.潘霍華) 



二、感恩的理由     (詩103, 詩100, 申30:6-14, TCV) 

我的心哪，你要稱頌耶和華… 

赦免罪孽(v3) 

醫治疾病(v3） 

救贖我命脫離死亡(v4) 

以仁慈為我冠冕(v4) 

滿足我心所求(v5) 

施行公義、伸冤(v6) 

啓示祂法則及作為(v7) 

有憐憫、有恩典、有慈愛(v8) 



關係與本質 

是祂造的 
是屬祂的 
是祂的民 
是祂的羊 
祂本為善 

慈愛存到永遠 
信實直到萬代 

二、感恩的理由     (詩103, 詩100, 申30:6-14, TCV) 

七個命令(完全的感恩敬拜) 

當向耶和華歡呼(v1) 

當樂意事奉耶和華(v2） 

當來向祂歌唱(v2) 

當曉得耶和華是神(v3) 

當稱謝進入祂的門(v4) 

當讚美進入祂的院(v4) 

當感謝祂稱頌祂的名(v4) 

敬拜活動 

歡呼 
事奉 
歌唱 
稱謝 
讚美 
感謝 
稱頌 

「稱謝」詩（תּוֹדָה）=稱讚+感謝=感恩（Thanksgiving）與讚美（praise） 



二、感恩的理由     (詩103, 詩100, 申30:6-14, TCV) 

祂賜我們「肉心」,打開我們的「心門」，使我們
可以一心一意「歸向祂」 、一心一意地「愛祂」
，因著再次「聽從/順服」祂, 「遵行」祂誡命,  

6上主─你們的上帝要打開你們和你們子孫的心門
，使你們一心一意地愛祂…8你們將再次聽從祂，
遵行我今天所頒佈祂要給你們的一切誡命。10...
一心一意歸向祂…14其實，這誡命離你們不遠， 
就在你們心裏，就在你們口中，好讓你們遵行。  



你凡(煩)事謝恩嗎？ 



感恩的行動／愛的回應 (詩100, 西3:15-17) 

15要讓基督的平安掌管你們的心；你們蒙召成為一
體，就是為了這平安。你們也要心存感謝。16 要讓
基督的道豐豐富富地住在你們裏面，以各樣的智慧
彼此教導，互相勸戒，用詩章、聖詩、靈歌，以感
恩的心歌頌神。17 無論做甚麼，說話也好，行事也
好，都要奉主耶穌的名，藉着祂感謝父神。 

凡事謝恩(εὐχαριστέω) 

感恩祭／平安祭 



感恩的行動…..數算主恩  

平安祭／酬恩祭 

數算主恩可以作為一種「解藥」 
幫助我們能過基督徒得勝的生活 

(利3:1-17, 7:11-15) 



愛的回應…..盡心,盡性,盡力,盡意愛主 

感恩祭／平安祭 

1.以認識神來感恩(盡意) 

2.以事奉神來感恩(盡力) 

3.以宣揚神來感恩(盡性) 

4.以敬拜神來感恩(盡心) 



愛的回應…..愛鄰舍如同自己  

感恩祭／平安祭 

[挑戰1]聖誕節 
屬靈認領/禱告行動 

(為3人禱告) 
 

[挑戰2] 聖誕愛無限 
慈惠奉獻認領行動 

(25單位) 
 

愛家天使行動(聖誕禮物包贈弱勢家庭) 
５００＋５００ 

認領 松山區低收入戶(826戶x3%) 25戶 
500元x25戶=12,500元 



禱  告 



台北眾教會聯合的聖誕愛無限活動，
愛家天使行動(發放聖誕禮物包給弱勢
家庭)，12/11聖誕節點燈、12/18永康
商圈聖誕音樂快閃活動、12/25台北市
長領銜報佳音等活動順利進行。透過
落實基督信仰深入社區、關懷弱勢家
庭、表達健康幸福家庭的重要，形塑
分享聖誕佳音與關愛的聖誕文化。 

1.為台灣禱告 



據「敞開的門」機構統計，2021年
全球被殺害的基督徒高達4,761人，
有入獄、被打、遭綁架、遭性侵、
被迫結婚及各種形式的騷擾和迫害 

求主施恩拯救，看顧他們家人孩子
的需要，使他們在一切的事上得勝
有餘。 

2.為全球受逼迫的基督徒禱告 



(1)為長輩(張媽媽、許媽媽、陳媽
媽、黃伯伯、黃媽媽)身心靈健康 

(2)為療養中的肢體康復代禱： 
竺媽媽(膝蓋疼痛)，戴媽媽(洗腎)， 
謝媽媽(左耳退化耳鳴暈眩)，振輝(復健)

，張媽媽(左側大腿骨疼痛)。翊瑄妹妹
-宛芩(身體康復與信主)，恩蓉11/25手
術(迷走神經刺激器植入),瑋儒(生產順利

與平安) 

3.為教會肢體禱告 



奉  獻   Offering 

『萬軍之耶和華說： 你們要將當納的十分之一全然送入倉庫，  
 使我家有糧，以此試試我，是否為你們 敞開天上的窗戶， 

 傾福與你們，甚至無處可容。』           (瑪拉基書 三：10) 

奉  獻 

基督徒透過奉獻表達對上帝的感恩與敬愛， 
是甘心樂意的，不僅是金錢，更是全人的奉獻。 



聖詩306B《我的生命獻給祢》 

我的錢銀獻互祢 用出攏趁祢旨意 
我的才情祢賞賜 甘願還祢做器具 

                                                 阿們 



奉  獻   Offering 

要常常喜樂，不住的禱告、 
凡事感恩， 

因為這是神在基督耶穌裏 
向你們所定的旨意 

金句 (帖撒羅尼迦前書5章16-18節)  



奉  獻   Offering 金句 (帖撒羅尼迦前書5章16-18節) (台語漢字) 

著常常歡喜，著祈禱無息， 
凡事感謝； 

因為此個是上帝  佇基督耶穌 
向恁的旨意。 



證道  李永義傳道 
司會  李主悅弟兄 
司琴  陳恩琪姊妹 
敬拜  宜翔／菊蘭 
收獻  張綉錦姊妹 
招待  雪英／美鳳 

奉  獻   Offering 報告-下週(11/28)主日事奉 

音控/直播  惠慈／詠箴 
插花   溫雪英姊妹 
愛宴   許順雄執事 
兒主   淑敏／若星 
成主   溫雪英姊妹 
禱告會     12/03 李永義 



一.歡迎弟兄姊妹同心敬拜主、領受基督豐盛
恩典。中午備有愛宴，請留步享用、彼此
交誼。～願上帝賜福您闔家平安、喜樂～ 

二.今日愛宴後進行聖誕節佈置， 
請兄姊一同協助佈置、迎接聖誕佳節。 

三.教會訂購聖誕糕贈弟兄姊妹，若需加訂 
以贈送親友者，請向美鳳執事登記數量
(12/5截止) (共有5種口味，單價16元)。 

奉  獻   Offering 報告 



四.下週主日為門諾會聯會發展主日，敬請
弟兄姊妹同來關心門諾會全台24間教會
的發展及需要。 

五.聖誕節3x3屬靈認領禱告行動從11/23-
12/20展開。邀請弟兄姊妹為所認領的福
音朋友及尚未信主的親人禱告。 
求聖靈在其心中動工，透過你我的禱告
與邀約，同得福音救恩。 

奉  獻   Offering 報告 



台語聖詩 510 《謳咾天頂主宰 》 

謳咾天頂主宰   創造天地和海 

保護萬民   人人佇普天下 

同心謳咾上帝 

謳咾三位一體   父子聖神 

~阿們~ 

奉  獻   Offering 頌榮(3) 



奉  獻   Offering 祝禱 



彼此關心互相問安 

願上帝賜福您 

http://tw.wrs.yahoo.com/_ylt=A3eg8_jbi_tK9IIBmKp21gt./SIG=124igc576/EXP=1258085723/**http:/www.flickr.com/photos/ripizzo/2632293585/

